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RESUMO
O descarte indevido de medicamentos é um fator importante para a degradagdo do meio ambiente ja que provocam intoxicagdes em humanos e
animais e podem contaminar rios e solos. O presente trabalho teve como objetivo reconhecer quais os destinos dos medicamentos vencidos
utilizados na residéncia dos estudantes do Curso de Nutrigdo e nas Farmacias do bairro Barreiros, no municipio de Sdo José-SC. A pesquisa
também objetiva possibilitar maior percepg¢ado da populagdo sobre o descarte correto de medicamentos. Como instrumentos de trabalho, foram
utilizados questiondrios para os alunos e proprietarios ou atendentes de Farmacias comerciais. Os questiondrios foram analisados para avaliagdo
dos resultados que apontaram o desconhecimento do problema tanto para os estudantes como para os que trabalham nas Farmacias. A maioria
dos alunos (95%) entrevistados consomem medicamentos em suas casas, e destes, 65% desprezam no lixo comum. Outro dado importante é de
que os alunos (56%) e os atendentes ou proprietdrios das Farmacias (26%) ou ndo tem conhecimento, ou pensam ndo acarretar nenhum dano
ambiental o descarte inadequado desse material. As Farmdcias que possuem sistema de coleta (80%), afirmam que eventualmente os clientes
retornam para devolver seus medicamentos, sendo esses no geral idosos. As bulas de medicamentos seriam grandes aliadas na tentativa de
amenizar o problema, ja que 86% dos entrevistados leem a bula mesmo que eventualmente. As sugestGes para medidas corretivas estdo de
acordo entre os dois grupos entrevistados: campanhas de conscientizagdo, orientagées quanto ao descarte e criagdo de pontos de coleta. A
questdo merece atengdo tanto por parte dos laboratérios fornecedores, como pelos 6rgdos governamentais responsaveis pela saide e meio
ambiente, para apresentar solugdes. Esse trabalho serviu como alavanca inicial para que outros trabalhos com solugdes efetivas para o descarte
de medicamentos sejam elaborados na comunidade da populagdo estudada.
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